The Work of Byron Katie RALFHESKE
Ausbildung zum Coach fiir The Work, Teil 1 )
Lehrcoach QAA))

Vertiefe deine Erfahrung mit The Work f0rThe Workof Byron atie 0}

mit Ralf Heske
16.-23.05.2027 im Hotel Lethehof in Wardenburg (Niedersachsen)

Offen auch fiir Menschen, die The Work »nur« flir sich vertiefen moéchten.

Dies ist der erste von zwei siebentéagigen Teilen der Ausbildung zum Coach fiir The Work.
Der erste und der zweite Teil kbnnen unabhéngig voneinander gebucht werden.

Du hast bereits die Freude erlebt, deine stressigen Gedanken mit The Work aufzulésen — und
mochtest jetzt den nachsten Schritt gehen? In diesem 1. Teil der kannst du deine Erfahrungen
mit The Work vertiefen. Du lernst, leichter Frieden finden zu kénnen, auch wenn die Umstande
herausfordernd sind. Und du entfaltest deine Fahigkeiten als Coach fiir The Work.

Entdecke in diesen sieben Tagen mehr Klarheit, inneren Frieden und Lebensfreude.

Solange sich der Verstand in der Vergangenheit oder in der Zukunft aufhalt, hat er kein Zuhause. Er
bleibt auf der Suche. In dieser Woche kannst du deinem Verstand die Gelegenheit geben, mehr im
Jetzt anzukommen. Hier findet der Verstand sein Zuhause — und das fuhlt sich einfach gut an. Babys
sind naturgemafB im Jetzt, und genau das ist der Grund, warum sie so viel mehr Lachen als
Erwachsene. Teilnehmer dieses Teils der Ausbildung sagen oft: »lch bin wieder mehr zu Hause
angekommen.«

Das Schoéne ist: mit dem anschlieBenden Ubungsprogramm kann sich dein Zuhause-Ankommen
auch in der Zeit nach dem Seminar weiter vertiefen. So ist tiefe und nachhaltige Transformation
moglich.

Zusatzlich beginnen wir in diesem Seminar, den Fokus mehr auf die Begleitung von Klienten mit The
Work zu richten. Du lernst die Grundlagen der professionellen Begleitung kennen und bekommst
viele Tipps und Kniffe aus meiner langjahrigen Erfahrung mit The Work.

Dieses Seminar ist so gestaltet, dass du vor allem durchs Ausprobieren und Miterleben und durch die
Arbeit an deinen eigenen Themen lernst. Lange Theorie-Stunden braucht es nicht. So kann dies eine
befreiende Woche voller Selbst-Erkenntnis werden, in der du das professionelle Begleiten mit The
Work fast wie nebenbei lernst.

An meinen Ausbildungen haben unter anderem Arzte, Psycho-Therapeutinnen, Heilpraktikerinnen,
Coaches, Lehrerinnen, Heilpadagogen, Ergo-Therapeutinnen, Sozialarbeiter, psychologische
Beraterinnen, Trainer aus verschiedenen Bereichen und Menschen aus vielen weiteren
Berufsgruppen teilgenommen, die The Work seitdem in ihrem Beruf anwenden. Viele Teilnehmende
begannen nach der Ausbildung, meist zunachst nebenberuflich, sich als Coach fur The Work
selbstandig zu machen.

» Teilnahme-Voraussetzung

Die wesentliche Voraussetzung zur Teilnahme ist der Wunsch, dich weiter auf The Work, also auf dich
selbst, einzulassen. Offizielle Teilnahmevoraussetzung sind in der Regel mindestens vier
Seminartage mit The Work.

» Anmeldung

Hier kannst du dich anmelden:

> 25 Jahre

bit.ly/a1lethe27

N/


https://forms.gle/wtFZrVLSG9g1EoiG6

» Termin und Zeiten

16.-23. Mai 2027

Start: Sonntag, 16:30 Uhr (Punktlich! Bitte plane genugend Puffer fur die Anreise ein.)
Check-inim Hotel ab 15 Uhr. Erstes Essen um 18:30 Uhr

Ende: Sonntag, 13:30 Uhr (mit anschlieBendem Mittagessen)

Bitte vereinbare wahrend des Seminars keine weiteren Termine.

» Seminarhaus

Hotel Lethehof, FriedrichstraBe 74, 26203 Wardenburg
https://hotel-lethehof.com

e Das Essenim Seminarhaus ist vegetarisch.

e Du kannst gern ein Doppel- oder Mehrbettzimmer buchen, auch wenn du noch niemanden im
Seminar kennst. Es stehen aber auch gentigend Einzelzimmer zur Verfligung.

Preise fiir Unterkunft & Verpflegung inklusive Seminarpauschale pro Nacht

Einzelzimmer 140 €
Doppelzimmer 120€
Mehrbettzimmer 100 €
Camper/Zelt 80€

! Bitte melde dich erst fiir das Seminar bei mir an und buche dann U&V im Seminarhotel.

» Anerkennung

Diese Ausbildung entspricht den Richtlinien des Verbands fur The Work of Byron Katie (vtw)
fur die Anerkennung als Coach fur The Work (vtw) und wird mit sieben Tagen angerechnet.

» Investition

Siehe Anmeldeformular.

» Anmeldung

Hier kannst du dich anmelden:

bit.ly/a1lethe27



https://hotel-lethehof.com/
https://forms.gle/wtFZrVLSG9g1EoiG6

» Materialien und Unterstiitzung

v
v
v

AN NN

Ausfuhrliches Handbuch zur Ausbildung

Ringordner mit weiterem Material.

Flipcharts zur Ausbildung als PDF.

Erlebe, wie du The Work im Alltag einfach anwenden kannst.

Geniales Ubungsprogramm das dir hilft, deine Erkenntnisse weiter zu vertiefen.

Du kannst Coaching-Prozesse bei mir ermaBigt buchen: 200 € Rabatt auf einen Coaching-
Prozess mit funf Terminen, 400 € Rabatt auf einen Coaching-Prozess mit 10 Terminen (nur
moglich, solange Termine frei sind).

Nach Abschluss dieses 1. Teils erfullst du die formale Voraussetzung, um am 2. Teil der
Ausbildung zum Coach fiir The Work of Byron Katie teilzunehmen.

» Anmeldung

» Anmeldung

Hier kannst du dich anmelden:

bit.ly/a1lethe27



https://forms.gle/wtFZrVLSG9g1EoiG6

