
   The Work nach Byron Katie   
Erlebe die befreiende Kraft der 4 Fragen! 
 

Veranstaltungsübersicht 

Seminare & Ausbildungen 

2026 
06.–13.09. Steyerberg (Nds.) Ausbildung Teil 2 (ausgebucht – Warteliste) 

Ab 14.09. online Basis-Seminar »4 Fragen, die alles verändern« 
                                                               Viermal montagabends am 14.09., 21.09., 28.09., 05.10. 

30.09.–04.10. Wardenburg Emotional Release Retreat mit The Work (ausgebucht – Warteliste) 

07.–08.11. online Basis-Seminar »4 Fragen, die alles verändern« 

14.–15.11. online Aufbau-Seminar »Erlebe, wie du die befreiende Kraft der Work 
                                                               noch effektiver für dich nutzen kannst!« 

ab 26.–29.11. online Ausbildung Teil 1 »Vertiefe deine Erfahrung mit The Work « 
   Modul 2: 14.–17.01.27. Beginn: Donnerstag 16:30 Uhr. 

28.12.–01.01. online Silvester-Retreat mit The Work 
   »Entdecke die Schönheit deiner wahren Natur.« Beginn: 15:30 Uhr 

2027 
Ab 05.01. online Basis-Seminar »4 Fragen, die alles verändern« 
                                                               Viermal dienstagabends am 05.01., 12.01., 19.01., 26.01. 

06.–07.02. online Aufbau-Seminar »Erlebe, wie du die befreiende Kraft der Work 
                                                               noch effektiver für dich nutzen kannst!« 

21.–28.02. Wardenburg 42. The-Work-Intensiv-Seminar 
                                   »7 Tage, die dein Leben radikal verbessern können« 

02.–07.03. Wardenburg Emotional Release Retreat mit The Work 
                                   »Befreie dich von alten Prägungen« 

22.–25.04. online Ausbildung Teil 2: »Klares Begleiten mit The Work« 
   Modul 2: 10.–13.06.27. Beginn: Donnerstag 16:30 Uhr. 

16.–23.05. Wardenburg Ausbildung Teil 1 »Vertiefe deine Erfahrung mit The Work « 

15.–20.06. Schönsee Emotional Release Retreat mit The Work 
                                   »Befreie dich von alten Prägungen« 

31.10.–07.11. Wardenburg Ausbildung Teil 2: »Klares Begleiten mit The Work« 
 

2028:   Seminarleiter-Training für The Work  

     

Infos & Anmeldung:  ralfheske.com 

Ralf Heske Seminarleiter • Ausbilder • Autor • Lehrcoach für The Work of Byron Katie (vtw) 
Tel. 0151 5245 2646 (auch WhatsApp und Signal).  
 

https://ralfheske.com/

